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Cancersjuka

behandlas

— med feber

En metod dar feber
anvands for att forsoka
bromsa och i basta fall
helt bota cancer kan for
forsta gangen nu
erbjudas i Sverige.

Hundratals publikatio-
ner virlden Over pekar
pé lyckade resultat med
sd kallade hypertermibe-
handling och forsdkrings-
kassan i Sverige har hittills
ocksd finansierat sddan
behandling som svenska
cancerpatienter fatt utom-
lands, i exempelvis Tysk-
land ddr metoden dr vil-
kédnd och vida spridd.

I nya lokaler i Upp-
lands Vasby utanfor
Stockholm oppnade
hiromdagen Arkadiaklini-
ken dir fyra personer, tva
hypertermisdngar och en
hypertermianldggning for
lokal behandling star redo
att ta emot cancerpatienter
som behover ytterligare
eller andra insatser &n tra-
ditionell cellgifts- och stral-
behandling.

Borjade i liten skala
- S& vitt jag vet ar Arkadia-
kliniken den forsta klinik i
Sverige som kan erbjuda
hypertermibehandling. Vi
har boérjat i liten skala. Men
vi hoppas med tiden kunna
utvidga till ett fullskaligt
behandlingshem dér vi kan
ta emot mdénga patienter,
siger Henning Saupe, all-
manldkare med medicinskt
ansvar for Arkadiakliniken.
Trots lyckade resultat for
ménga cancersjuka &r

hypertermibehandling en-
ligt Henning Saupe inte en
mirakelkur mot sjukdomen.

SA HAR ser singen ut dir man

bestralar kroppen med infrardda

stralar sa att varme uppstar.

- Men med det vetenskap-
liga underlaget som finns i
dag ar det en seriost beskri-
ven metod. Tyska patientfor-
eningen for cancersjuka kal-
lar hypertermibehandlingen
for “det fjirde vapnet”.

Hur lyckosam behand-
lingen blir for den enskilde
patienten

cern tillbaka. I det laget
madste man ldgga ihop de
metoder som finns for att
patienten ska kunna bli sd
bra som mdjligt och i bdsta
fall bli botad. Det &r dir
hypertermi kommer
in som ett vapen vid
sidan om strdlning-
och cellgiftsbehand-
ling, sdger Henning
Saupe.

Hypertermibehand-
/lingsmaskiner  arbetar
med radiovagsteknik.
Tumoéren varms upp till
mellan 42 och 43 grader
och de maskiner som finns
idag Kklarar av att gora det
med en sddan exakthet att

omgivande celler inte tar
skada.

Enligt Clas-Ebbe Lind-
holm, 6verlidkare i onkologi
frdn Malmo, har metoden i
perioder fran 1979 stude-
rats ingdende i Lund och
Malmo.

- Det har resulterat i en
handfull avhandlingar och
alla visar att metoden har
effekt pa elakartade tumo-
rer. Att hypertermi inte tidi-
gare praktise-

beror pd en "”Med rats som
lang rad fak- behandlings-
torer. det veten- metod i Sveri-
- Ju tidiga- skapliga ge Dberor i
re cancercel- underlaget L forsta hand
ler uppticks . 9 pd de bespa-
hos en pati- S0M finns ringskrav
ent, desto idag ar det som sjukvar-
;Eérre ttch‘;;ns en seriost Qen Thlaft.kpé
or e ra . sig. Tekniken
resultat. beskriven metod.” éirg svar, dyr
Manga kan HENNING SAUPE L ¢ tidskon-

opereras och

sedan bli helt friska. Men
hos andra finns ofta meta-
staser och dd kommer can-

sumerande,
sidger Clas-Ebbe Lindholm.
- Jag kan tidnka mig att
det finns personer som &r

»

skeptiska till hypertermibe-
handling eftersom tekniken
ir svar och risken for viv-
nadsskada ar relativt stor.
Men kan man bara kontrol-
lera virmen i normal viv-
nad bér metoden vara myck-
et anviandbar, fortsitter han.

Satsar bade pengar och tid
Maj-Lis Tooming fick veta av
sina ldkare pa S6dersjukhu-
set och Sophiahemmet i
Stockholm att hennes can-
cer var sd svdrartad och
ldngt gingen att de inte
kunde gora mer for henne
med traditionella metoder.
Hon tog kontakt med Hen-

ning Saupe, lade om kosten
och begav sig till en ut-
lindsk klinik for att préva
hypertermibehandling.
Plotsligt vinde cancern till-
baka och dven om Maj-Lis
Tooming fortfarande har
ett fital metastaser kvar
kédnner hon sig helt frisk.

- Att bli av med cancer i
levern dr mycket ovanligt
och mina ldkare sdger att
de aldrig varit med om att
ndgon dterhdmtat sig efter
att ha varit sa ddlig som jag
var.

Nu dr Maj-Lis Tooming
och hennes man Staffan
med i foretaget och satsar

DONNA OLIVER har genomgatt 14
behandlingar pa Arkadiakliniken och
visar en anmarkningsvard forbattring.

DONNA OLIVER, 47, ir pd
vag tillbaka till livet. Nag-
ra hypertermibehandling-
ar till pa Arkadiakliniken,
sedan flyger hon hem till
familjen i Oregon i USA.
Utsikterna  for ett
sddant scenario var bara
for ndgra manader sedan
mycket smd, atminstone
enligt hennes amerikans-
ka cancerldkare som bara
erbjod Donna Oliver cell-
giftsbehandlingar.

Spridit sig till levern

-Jag hade frdn borjan can-
cer i dggstockarna. Trots
cellgiftsbehandlingar och
kompletterande dtgdrder
fick jag i hostas reda pd att
cancern dter var aktiv och

att den spridit sig till
levern och mjélten.

- En affirspartner i
Tyskland kédnde till Hen-
ning Saupe i Stockholm
och berittade for mig att
det kunde vara vért att ta

- De hir fordndringar-
na i mitt liv gjorde att jag
plotsligt madadde bdttre.
Och i januari borjade jag
tro pd att jag kunde
besegra cancern, siger
Donna Oliver.

de jag en kinsla av vilma-
ende. Jag kdnde mig star-
kare och uthédlligare.

Nu har hon genomgatt
14 behandlingar, fordelat
péd helkropps- och lokala
behandlingar, och de regel-

kontakt bundna blodprov

med " "De hdr forandringarna gjorde attjag | som tas for att

L‘gg‘;gr plétsligt madde bittre. Och jag bérjade tropa | 7°'° Caf]‘i‘sfgfkn(‘e’;

Donna. att jag kunde besegra cancern.” obonna oLIVER | anmirkningsvird
Donna forbattring.

Oliver och Henning Saupe
triaffades i slutet av forra
dret. De lade upp ett
behandlingsprogram som
innebar forindrade kost-
vanor, stresshantering
och personliga samtal for
att trdnga in i psykologin
bakom sjukdomen.

I det ldget var det
bestamt att Arkadiaklini-
ken skulle 6ppna. I febru-
ari ndr forsta hyperter-
mibddden levererades,
innan kliniken officiellt
oppnat, fick Donna Oliver
sin forsta behandling.

- Direkt efterdt upplev-

- De sé kallade tumor-
markorerna har gdtt ned
sd mycket att det finns
goda chanser for Donna
att bli aterstélld tror Hen-
ning Saupe, vid Arkadia-
kliniken.

Prognosen ar att Donna
Oliver inte ska behdova fler
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MAJ-LIS TOOMING fick veta att hennes cancer var sa svarartad att det inte gick att géra mer
med traditionella metoder. Efter hypertermibehandling vande dock cancern tillbaka. Och dven
om hon har ett fatal metastaser kvar kanner hon sig helt frisk.

\_

bdde pengar och tid i Arka-
diakliniken.

- Vi har tvd framtidspla-
ner. Dels att gora det moj-
ligt for patienter att bo pa
kliniken, dels att skapa en
fond dér patienter som inte
kan finansiera detta kan fa
hjdlp med kostnaden. For
oss dr det hir en hjirtefra-
ga, sdger Maj-Lis Tooming.

FOTNOT: Hypertermi har

inte visat sig ha ndgon
effekt pa leukemipatienter.
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Donna, 47: Jag kande mig genast starkare

behandlingar. Férdndrade
kostvanor och levnadssétt
brukar halla cancern i
schack hos de patienter
som haft sd framgdngs-
rika resultat som hon
haft hittills.

"Alla kan bli ldkta”
- Min personliga asikt ar
att varje minniska kan bli
likt frdn cancer om de
bara fir kirlek, stdd och
tillgdng tilll noédvdndiga
psykologiska och tekniska
verktyg. Vissa svarar bra pa
cellgiftsbehandling. For
mig krivdes en kombina-
tion av hjidlpmedel dir
hypertermi var en viktig
del, sdger Donna Oliver.
ANDREAS JELVEFORS
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